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Carte Loire a Vélo

Salade du Valentino Extra large
Salade du moment et sa vinaigrette d’agrumes, St Jacques marinées,
saumon fumé, crevettes sauvages
19,00¢
++++ 4
Salade Campagnarde
Salade du moment et sa vinaigrette au basilic, blanc de volaille, oeuf,
oignons frits, magret de canard fumé et fine julienne de légumes croquants
17,00¢
R T 2k 2k TR 2 R R SR R RS
Piéce de Boeuf au poivre de Timut
24,00¢

I o I R SR S A RS

Moules mariniéres avec frites
16,00¢

T o o S SR S

Moules mariniéres a la creme avec frites
17,00¢

I o T A I SR S A A RS

Burger du moment
17,00¢

R Tk 2 2 o S SR SR SR S T A S

Risotto aux petits Iégumes
16,00¢

Menu du Marché*

Plat du jour 16,50¢
2 plats 18,00¢

3 plats 22,00¢

*uniquement du lundi au vendredi midi (sauf jours fériés).

Tous nos prix sont en TTC services compris.
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Menu du Marché*

Plat du jour 16,50¢
2 plats 18,00¢
3 plats 22,00¢

Les Salades Extra larges

Salade du Valentino
Salade du moment et sa vinaigrette d’agrumes, St Jacques marinées,
saumon fumé, crevettes sauvages
19,00¢
T 2k 2k T 2 A R R R RS
Salade Campagnarde
Salade du moment et sa vinaigrette au basilic, blanc de volaille, Oeuf,
oignons frits, magret de canard fumé et fine julienne de légumes croquants
18,00¢
++++
Salade Végétarienne
Salade, champignons, oignons rouges, olives noires, tomates,
coeur d'artichaut confit, julienne de légumes
16,00¢
++++ 4
Salade Périgourdine
Salade, Foie Gras, gésiers confits, Magret de canard fumé, pignons de pin,
cro(tons et julienne de légumes

20,00¢

Menu Enfant

Poisson ou steack haché ou jambon ou pizza (tomate, mozzarella, jambon)
Légumes du moment ou frites

12,00¢

*uniquement du lundi au vendredi midi (sauf jours fériés).

Tous nos prix sont en TTC services compris.
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Les Entrées

Terrine de campagne "Maison" Salade du Valentino
et son confit d'oignons rosé a la grenadine

d'agrumes, St Jacques marinées,

13,50¢ ;
saumon fumé, crevettes sauvages
Doéme de Saumon fumé au fromage frais aux 16,50¢
herbes et son coulis herbacée _—
17,00¢ La planche de dégustation pour 2 pers.
- T assortiments de charcuterie
Tatin de tomate et. .sa glace 18,00¢
tomate/basilic
€
15,00 La planche de dégustation pour 2 pers.
Carpaccio de Boeuf assortiments de charcuterie et fromages
pesto et copeaux de parmesan 19,00€

9,00¢

Les Poissons

Filet de sandre réti au beurre rouge
25,00¢

Dos de cabillaud a la créeme de chorizo
24,00¢

Risotto de Saint Jacques et sa fondue de poireaux citron/gingembre
25,00¢

Poisson du moment
20,00¢
*Tous nos poissons peuvent étre accompagnés de frites ou de riz et de
légumes du moment en provenance du potager chateau du pin (49)
"Jardin de réve"
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Les Viandes
Piéce du Boucher
sauce au poivre de Timut Viande du Moment
24,00¢ 20,00¢
Confit de Joue de Porc
au Vin d'Anjou
A Burger du Moment
Supréme de Poulet 20.00¢ ¢
au Malvoisie ’ 17,00
22,00¢

*Toutes nos viandes peuvent étre accompagnées de frites ou de légumes du moment en provenance du potager du pin (49)

"Jardin de réve"

Les Fromages

Assortiment de 3 fromages

8,50¢

Les Desserts

C lacé Café ou thé
our.)e glacee Tarte Tatin "Maison" et sa ateouthe
Voir carte ) gourmand
boule de glace vanille
— . e 10,00¢
Créme brilée (Les Haies Fruitieres 44)
8,00¢ 9,00¢
- To .
Profiteroles Salade de fruits frais |;a;n0|€s .
"Maison" Menthe Verveine ’
9,00¢ 9,00¢
Aspic de Pommes/Framboises Entremets 3 chocolats
caramélisées et son sorbet sur son coulis de
Pommes vertes Framboises au basilic
(Les Haies Fruitieres 44) 9,00¢

9,00¢
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Les Pates et Pizzas
+ Rase Tomalte +

MARGHERITA

Tomate, mozzarella, origan 10€00
REGINA

Tomate, mozzarella, jambon, origan 11€50
REINE

Tomate, mozzarella, jambon, champignons, origan 12€5°
ROI

Tomate, mozzarella, jambon, oignons, origan 12€50
CALZONE CHAUSSON €00
Tomate, mozzarella, jambon, oeuf, créme fraiche, origan 14
SALUMERIA €50
Tomate, mozzarella, chorizo, chévre, origan 14
NAPOLITAINE €00
Tomate, mozzarella, anchois, capres, olives noires, origan 14
FROMAGGIO €00
Tomate, mozzarella, chévre, gorgonzola, parmesan, origan 15
BOLOGNA €50
Tomate, mozzarella, sauce bolognaise cuisinée, origan 14
PARMA

Tomate, mozzarella, jambon, serrano, roquette, origan 14€°0
VEGETARIENNE

Tomate, mozzarella, artichauts confits, tomates confites, champignons, €00
poivrons, oignons, roquette, olives noires, origan 14

+ Base Creme +

TARTIFLETTE €50
Base creme, mozzarella, pommes de terre, reblochon, lardons, origan 14
RACLETTE €50
Base créeme, mozzarella, pommes de terre, fromages a raclette, jambon serrano, origan 14
LAVALENTINO
Créme moutarde a I'ancienne, mozzarella, champignons, curé nantais, €00
oignons rouges confitts au vin blanc, jambon serrano, origan 16
SALMONE

Base créeme, mozzarella, saumon, tomates confites, roquette, parmesan €00
chantilly citronnée, origan 16
POULETTE €50
Base créeme, blanc de volaille, mozzarella, oeuf, oignon, origan 14

4 N N\
Pates
Tagliatelles a la "bolognaise maison" 15¢€00
Tagliatelles au saumon 16¢%°
Lasagnes a la bolognaise maison 15¢€00
Grantortellone "Ricotta Epinards" 15¢€00
. J

Complément bol de frites : 4¢
Complément bol de salade : 2,50¢

Supplément : 2¢
Hors Saumon, curé nantais : 4¢
Assiette supplémentaire forfait : 5¢
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Les Boissons

Apéritifs
KGE 22C] e seeseseesseesseesasens 3¢50 Biéres Bouteilles locales 33 c| ==l
Kir pétillant ou prosecco 12dl.................. 5¢50  "Moustache" - Chalonnes s/Loire (49)
ProSecCo 12 Cloueeueeeeeeeeeeeeeeeeeeeseereseeresenns geoo  Fine Mo.usse Blond.e T 7::2
Martini rouge ou blanc 7 clo.oooon 4€50 Mousskipette 8° Triple......cc.coervrrrerreeneenn. 7
Porto 5 c| 4e00 IPA YoUplamouss 6°.........ceeeeeeeeeererenenn 7¢€00
S.or o5 (I: ....................................................... pol Blanche citron 4° . €00
UZE 5 Clureeeeeeeeeeeeeeeeseeesesessesessesessssessssases
Pineau des charentes 7 Cl .....ueeeveeevvennne. 3¢0 Soft
(0] | 83
RICAIA 2 Clueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseseseeseseessens 4¢€00
Whiskw Bushmille 4cl 5e00 Eau plate Plancoét (Y2 1) 4¢€00
!S y Bushmi S 'c """"""""""""""""""" cso Eau plate Plancoét (1 1) cweeeeeeeeeeeeeeneennes 6¢>°
Whisky Jack Daniel's 4 cl..........ouereeunenee. 6 Eau pétillante Plancoét (V2 1) ... 5€00
Whisky Japonais Togoushi beer cask 4 cl...... 9% Eay pétillante Plancoét (1 1)...........oeeeeenee. 7€50
Whisky Aberlour 4 Cl.....eccccescsicis 6%°  Soda et jus de fruit 25 Cl ..o 4¢50
MOJItO 16 Cleemmeeemeeeeeeeeeeeeseeeeseeeeseeesseenne 8€90  Diab0l0 25 Clu.cueeueeeeereceeeiseeieeesecenees 3¢s0
Planteur 16 Cl....cceeeeeueceeeeeensseeeesennnnns 8E00  SIrOP AT€AU vt 2€%0
APEIOl 16 Cluueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeseeeene geoo  Jus de Pomme local 44 Les Haies Fruitieres..... 4¢0
Americano 16 cl geoo Jus de Pomme Framboise local 44 Les Haies Fruitieres.. 4€3°
.......................................... Cocktailsiop fraise limonade us dlorange 16¢l. 7€%0
) SUPPIEMENE SIFOP ce.eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeseenens Q€50
Bieres (o - S 2¢€00
z;esls'm‘ Fourchette Belge 7,5° Triple : LI C——— 3€00
Cleeeeeee e eeeeesesesessesessesesses s ses s sesaseesaenas ,
B3l ———— 650 TRE oo eeeeereseseseeseseesessessnesasnans 3¢0
0 dl geoo CafE CrEMeeeeeeeeeeeeeeeeeseeseeeseeseesssessesseses 2€20
Pression Baptist 5° Blonde 25 cl............. 4%°  Digestifs 4 cl
B3 Cleeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeseseseresesssesess e nesasans BC00  POIIE . eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesesesssesessessessssssssssaees 6€00
50 Clveeeeeeeeeeeeeeeseeeeseesseeseseesseesesessasessasessasens 7¢€° PrUNE ot eeee e sesssseenessasaenns 6€00
MiIFADEIIE .o eereseeres e res s 6€00
Picon Diere 25 Clou e eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeresesrenns 5€00  Menthe Pastille .....oueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeereeesenens 6€00
50 Clveeeeeeeeeeeeeeeseeeeseesseeseseesseesesessasessasessasens 8€00  COBNAC..ceeeeeesseseseasssessssasnns 60
Cognac aux Amandes............eeeeeeereeennn. 6500
MONACO 25 Cl e eeeseessenne BEO0  Baileys ..o eeeeesseeseessesnenns 60
5O Cluveeeeeeeeeeeseeeeseeesseesssessssesssessesesasessssssssssanens g€oo €=y A R 6€00
Limoncello ..o 6€00
) ) 50 LIMONCEIIO ....rrrrrrerresssnsnansasnsnne
SUPPIEMENE SIFOP oo 0 CalVAAOS...eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeseseseressesas 6€00
Jup“er (0% alcool - bout.) .......................... 4€00 VOAKQ . eeeeeeeeeeceeeeeeeeeseeeessasessseesesssesssssesns 6€00

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé - A consommer avec modération. @
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Les Vins

Blanc Verre 12 cl Bout. 75 cl
== Coteaux du Layon "Les Varennes" Domaine Gaudard 49........ooomvveeenn.... 600 35¢€00
gzl AOP Coteaux d'Ancenis Malvoisie 2025 "Domaine du Haut Plessis 49".....6% .......35¢%°
== AOP Muscadet Coteaux de la loire sur Lie "Domaine du Haut Plessis 49"..4€%° ......25€00
== Sauvignon Domaine du Haut Puiset (49) 2024/2025.........cccuneeeeeennnnne 4€00  22¢€00
VDF Chenin "Les athletes du VIR ..........eecereeeeecesensesasesssssssassssssssssssssssssnes 5¢€00 ..27¢50
AOC QUINCY DOMAINE STt COUMTAUM «..eneereeeeeeeeeeeeeeee et seeeeseeeeeeeeseessnesessesessesseessessnsens 34¢00
AOC Menetou-Salon DomMaine REMOOILErE ...........ceeeeceeeeecesesessssssssss s ssssssssssssssssssnss 36¢0
gzl Chardonnay Domaine du Haut Puiset (49) 2024/2025............ummmmmmssnnns €00 | .20¢00
Rosé

== Rosé de Loire Domaine du Haut Puiset (49) 2024/2025 ..o 4¢€50  2(0€00
AOP Bandol "Le Fief du MOUIIN" ... sssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssens 35¢€00
gr=l AOP Cabernet d'Anjou "Domaine du Haut Plessis 49" ............oooouvvusssrnnen 4¢50  .20¢00
Rouge

AOC Saumur Champigny "Les Rochelins" Domaine Lavigne.........c.ccceuevuevunnnce 680 ....28¢€00
g== Anjou Rouge Domaine Gaudard 49 "Cuvée Romane"...........oooveesseen 6590 .....26¢%
AOP Anjou Rouge Cuvée St Florent (fat de chéne) 2023 "Domaine du Haut Plessis 49"....6€%° .......26¢€°°
AOC Saint Nicolas de Bourgueil "Domaine Laurent Mabileau"..............ccou....... 689 .....30¢0°
g==ll Gamay Rouge - Domaine du Haut Puiset (49) 2024/2025...........ccccccceve 6500 ... 22¢€00
AOP Céte de Bourg "Chateau Grand Chemin" ...........ceeeeeieneesisseenesssessessssenne 6% .....30¢0°
AOP Pic St Loup "Domaine Haut LIFOU" ..........eveeeeeeceececeeeneeseesessessessssssssssssssssssssssessessessses 31¢00
AOP St Georges St Emillion "Chateau MacqUIN"...........ceeeceeeeeneseseeessssessssssssssssssssessssess 45¢€00
DOC Chianti COrNIOIEta RENZO...........cueeieeeieninceissesisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 26%%°
Bulles
g==l Crémant de Loire "Domaine Gaudard 49"..........cevmevessssssssssssssssssssnne 7¢%0......35%0
PrOSECCO...cuueteeteeeseseseessessss s s s ssssssss s s ssssssss s sasssa s s s s s s s s bes s bbb sasssassaassnssns 26%%°
Champagne LOUIS TOHEE BrUL 18 CU wu.euvueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseesessessessessessssssssssssassssssssssessssssnes 70¢00

Les Producteurs Locaux

e Domaine Gaudard "Aguilas" 49 Chaudefonds s/Layon

e Domaine du Haut Puiset 49 Le Mesnil en Vallée

e Domaine du Haut Plessis 49 La Chapelle St Florent

e Brasserie Artisanale "La Moustache" 49 Chalonnes sur Loire

o Les Haies Fruitiéres 44 Varades

e Potager du Chateau du Pin "Jardin de réve" 49 Champtocé s/Loire

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé - A consommer avec modération. @



